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Zrédto swiatt
Gtowica usg e Materiat pobrany od pacjenta

Lampa rtg = .
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Antena radiowa
Phyta CR . . Panel DR
Odbiornik
Elektronowy wzmacniacz obrazu

sygnatu

Scyntylator Detektor swiatla ) ,

Rejestrator kwantow Kamera _ Odbiornik sygnaly
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Obraz radiologiczny — mapa Obraz 2D

rentgenografia, TK — mapa w:ﬁ&lcgﬁfiah Mapa réznic parametru stabilnego w
pochianiania promieniowania rtg czasie adekwatnym do uzyskanego obrazu
ultrasonografia — mapa czaséw powrotu (np. wspdtczynnika pochtaniania
echa i jego intensywnosci, zmian promieniowania rtg) na ptaszczyznie (np.
czestotliwosci warstwa tomograficzna lub rozciggniety na
PET, SPECT — mapa rozkfadu ptaszczyzinie obraz nieréwnej powierzchni).
radiofarmaceutyka w ustroju
MRI - mapa stanu fizycznego réinych
obszarow ustroju
termografia — mapa rozktadu temperatury | (i
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Obraz 3D

Mapa réznic parametru stabilnego w
czasie adekwatnym do uzyskanego obrazu
(np. wspotczynnika pochtaniania
promieniowania rtg) w przestrzeni (np.
tréojwymiarowa rekonstrukcja sieci
naczyniowej w fazie tetniczej).

Obraz 4D

Mapa réznic parametru zmiennego w
czasie adekwatnym do uzyskanego obrazu
(np. wspodtczynnika pochtaniania
promieniowania rtg) w przestrzeni,
uwzgledniajgca czas (np. tréjwymiarowa
rekonstrukcja sieci naczyniowej w fazie
zylnej z pokazanym jej przejsciem w faze

tetnlczq; dyfuzja — bez wymuszenia mechanicznego lub perfuzja — z
) emgscic) krgzenionym).

Obraz 5D

Mapa zmian wartosci parametru
zZmiennego w czasie (np. predkosci zmian
wspoétczynnika pochtaniania
promieniowania rtg) w przestrzeni (np.
tréjwymiarowa rekonstrukcja obrazu
kierunku i predkosci przemieszczania sie
krwi lub innego plynu ustrojowego; tensor

dyfuzji).
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Dziennik Ustaw z 2014 roku, pozycja 116

Ustawa Prawo atomowe 0% Sy
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Dziennik Ustaw nr 51 z 2011 roku, pozycja 265
Rozporzadzenie ,,0 bezpiecznym stosowaniu”
§ 4. 1. Badania diagnostyczne z zastosowaniem
promieniowania jonizujacego oraz zabiegi z zakresu radiologii
zabiegowej wykonuje si¢ w sposOb gwarantujacy osiagnigcie
wymaganego rezultatu przy mozliwie najmniejszej dawce

Aurt. 33c. 2. W badaniach diagnostycznych
rentgenowskich i z zakresu medycyny nuklearnej

ogranicza si¢ efektywne dawki promieniowania @ promieniowania jonizujgcego.
mOle_VVle nal_nlzsz_ego poz_lomu B () Ly 5. Za wiasciwe wykonanie badan diagnostycznych i
zapewni uzyskanie wyniku badania 0 zalozonych zabiegdw z zakresu radiologii zabiegowej oraz za ograniczenie

walorach diaqnostvcznvch (..) do minimum ekspozycji pacjenta na promieniowanie

jonizujace odpowiada osoba wykonujaca takie badanie lub
zabieg, odpowiednio do wykonanych czynnosci.
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DAWKA

promieniowania
Jjonizujacego

srodka

kontrastujacego
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Staly nadzor Staly nadzor
nad jakosciq nad
uzyskiwanych

<|Iy parametrami
$ i dawkami

obrazow
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PTYMALIZACJA

Technik — na biezgco,
przy wykonywaniu
procedur

Lekarz — na biezgco,

Staly nadzor przy opisywaniu
nad jakoscig i
uzyskiwanych Caly zespol — poprzez
obrazow <)y analize zdjeé
odrzuconych

y
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OPTYMALIZACJA
Pomiar lub szacowanie . oy
dawek
Porownywanie dawek 7
poziomami
referencyjnymi i
Ustalenie wlasnych Staly nadzor
poziomow ,,alarmowych” nad
Modyfikacja procedur i parametrami
biegca analiza jej $ i dawkami

wplywu na dawki
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Pomiar lub szacowanie
dawek =

. . . grants grams
Pomiar miernikiem DAP

Radio rafia

Szacowanie 7 wartosci obcigienia (mAs) oraz,
wydajnosci dla okreslonego napiecia

TK
Obliczone przez tomograf — CTDI lub DLP

Pomiar lub szacowanie
dawek

Porownywanie dawek z
poziomami referencyjnymi
Ustalenie wlasnych
poziomow ,,alarmowych”

Modyfikacja procedur i
biezgca analiza jej wplywu
na dawki
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Nr 109: Guindance on diagnostic reference levels (DRLs) for
medical exposures

Poziom referencyjny: 3 x S

Ustalenie wlasnych
poziomow.,alarmowych’
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W ochronie radiologiczej personelu nazywamy
je ,.,ogranicznikami dawek”. Nie s3 one tozsame
z dawkami granicznymi. W medycznych
zastosowaniach pojgcie dawki granicznej nie
istnieje!

Pomiar lub szacowanie
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Modyfikacja procedur i
bieiqca analiza jej wplywu E . L .
. grants  grants grants  grants
na dawki
szkolenia
eliminacje bledéw Zasada ALARA odnosi si¢ juz nie tylko do
realizacja wnioskow z analizy ,,zdje¢ dawki (promieniowania lub srodka
odrzuconych”

kontrastujgcego)

wdrazanie systemu potwierdzania kompetencji

L Organizacja i zarzqdzanie

Zmiana podejscia do radiologii
OPT [ZACJA




